
STV Herznach - Turnfestsieger in Gampel 
 
Bereits am Freitag, 2. Juni 2006 machte sich eine Gruppe Turnerinnen und Turner auf nach 
Gampel um an der Volleyball-Night ihr Bestes zu geben. Die Reise verlief ohne Probleme, 
und nachdem sich die Herznacher in ihrer Unterkunft eingerichtet hatten, konnte das Turnier 
beginnen. Bei teilweise klirrender Kälte zeigten die Herznacher gute Leistungen und beende-
ten das Turnier auf dem 4. respektive 5. Schlussrang. Dies war natürlich noch lange nicht 
der Schlusspunkt vom ersten Turnfestabend - bis früh in den Morgen wurde gefeiert, ehe 
man geschlossen die Unterkunft aufsuchte und zur Ruhe kam. Am Samstag machte sich der 
Rest der Turnerinnen und Turner auf den Weg ans Turnfest. Unterwegs genossen alle ein 
ausgiebiges Frühstück und in Gampel wurden wir von unseren Vereinskolleginnen und Kol-
legen herzlich empfangen. Das Wetter zeigte sich von seiner Schokoladenseite - konnte 
doch am Himmel kaum eine Wolke ausgemacht werden. Einzig der Wind machte uns ein 
wenig Sorgen. Die Nervosität kam langsam zum Vorschein. Im ersten Wettkampfteil war die 
Team-Aerobic-Aufführung an der Reihe - mit der Note 8.70 konnten wir noch zufrieden sein, 
hatten sich doch einige Patzer eingeschlichen. Besser machten es die Leichtathleten. Im 
Wurf resultierte eine glatte 10.00 und im Weitsprung eine 9.44. Gleich anschliessend mach-
ten wir uns bereit für den 2. Wettkampfteil. Mit der Leistung im Fachtest Allround konnten wir 
ebenfalls nicht ganz zufrieden sein (8.44) doch auch in diesem Wettkampfteil zogen uns die 
Leichtathleten aus dem Loch. Die Läuferinnen und Läufer der Pendelstafette mit 9.22 und im 
Schleuderball mit 10.00 erreichten ein tolles Ergebnis. Mit Kugelstossen (9.83) und Geräte-
kombination 9.04 rundeten wir einen gelungenen Wettkampf ab. Als wir erfuhren, dass wir 
Turnfestsieger sind konnte uns niemand mehr halten. Die 39 Turnerinnen und Turner des 
STV Herznach freuten sich überschwänglich und feierten noch einige Stunden und sorgten 
mit dem extra umgebauten Musigwägeli für tolle Stimmung. Am Sonntag durften wir unsere 
Team-Aerobic-Aufführung nochmals aufführen - und trotz der kurzen Nacht - gelang die Auf-
führung besser als am Wettkampf. Leider waren keine Kampfrichter mehr vor Ort, weshalb 
wir unsere Note nicht mehr verbessern konnten. Beim Rangverlesen konnte unsere Techni-
sche Leiterin, Corinne Gasser als Turnfestsieger in der ersten Stärkeklasse zuoberst aufs 
Podest klettern (Note: 27.27) - der Jubel war gross. Bei allen gestarteten Leichtathletik-
Disziplinen räumten die Herznacher ebenfalls ab, die Ehrung nahm Guido Acklin entgegen. 
Nun hiess es bereits Abschied nehmen und die Heimreise Richtung Fricktal in Angriff zu 
nehmen. Es wurde gesungen, getanzt und man freute sich ob der guten Leistungen - 
schliesslich wird man nicht alle Tage Turnfestsieger. Mit einem Marsch durch Herznach lies-
sen wir das Turnfestwochenende im Rest. Löwen ausklingen. Jetzt gilt es die letzten Trai-
nings noch optimal zu nutzen. Denn bereits am Sonntag, 11. Juni 2006 stehen die Kant. 
Meisterschaften in Gränichen auf dem Programm. Die Startzeiten der Herznacherinnen und 
Herznacher sind: 11.24 Uhr Team-Aerobic, 12.48 Uhr Gerätekombination. Wir freuen uns auf 
viele Fans, die den Weg nach Gränichen finden. 


